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Resumo: As mulheres sairam para trabalhar fora assumindo a jornada dupla,
ficando para ela a incumbéncia dos saberes da casa, os afazeres domésticos e
de cuidar dos filhos sozinhas. O estudo investiga a diviséo sexual do trabalho no
interior das familias, as funcdes atribuidas as mulheres em seu trabalho na casa,
quintais, nos lotes, ressaltando-se que as estatisticas subestimam a participagdo
das mulheres, as tornam invisiveis. O trabalho teve como objetivo acompanhar e
analisar a divisdo sexual do trabalho nos assentamentos rurais, dando énfase aos
lugares ocupados por mulheres no autoconsumo, nas atividades de
agroindustrializag&o familiar, ressaltando a importancia da mulher assentada na
seguranca alimentar. Ametodologia utilizada foi o didrio de campo e questionarios
quali-quantitativos do projeto INCRA/UNIARA. A pesquisa constatou que as
mulheres cuidam da reproducdo da familia e participam das atividades agricolas
de pequeno porte, geralmente associadas ao abastecimento alimentar. Atividades
secundarias a elas sdo do tipo mdo-de-obra reserva para atividades que
demandam mais trabalho na roga, como nas colheitas e plantios. Desse ponto
de vista, as relagdes de género adquirem hierarquias de poder que refletema
estrutura social "convencional”, na qual o homem est& sempre em posicéo superior
ada mulher, reproduzindo assim uma situagao de violéncia simbdlica.

Palavras-chave: Divisdo sexual do trabalho; Agroindustrializag&o familiar;
Protagonismo feminino.
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Abstract: Women continue to enter the workforce working outside the home
with double workloads of family care and paid-employment, as they are
still primarily responsible for tasks with the home and family environment,
including housework and childrearing. This paper examines the gender
division of labor within households, the roles that are assigned to women
including responsibilities in the home, backyards, and in the plots of land,
highlighting that the statistics data underestimate female participation in
agriculture, making them invisible. The work aimed to monitor and analyze
the gender division of labor in rural settlements, and emphasizes the positions
occupied by women in the activities of agro-industrialization, consumption,
highlighting that rural women play a pivotal role in food security. Field
notes and qualitative/quantitative questionnaires were used as research
methods of the INCRA/UNIARA project. The results showed that women
undertake the reproductive role and are involved in agricultural activities
for family nutrition. Secondary activities are assigned to them such as a
reserve workforce for farming practices, for instance activities of plantation
and harvesting. From this perspective, these hierarchical relations of power
between women and men tend to reflect the social structure and patterns
that men tend to rise to higher positions than women thus depicting the concept
of symbolic violence.

Keywords: Gender division of labor; Family Agro-Industrialization; Female
role.

Introducao

As mulheres sairam para trabalhar fora assumindo a jornada dupla, ficando
para elas igualmente a incumbéncia dos afazeres domésticos e do cuidado dos
filhos. O estudo investiga a divisdo sexual do trabalho no interior das familias
assentadas, as fungdes atribuidas as mulheres em seu trabalho na casa, quintais,
nos lotes, ressaltando-se que as estatisticas subestimam a participacdo das mulheres.

Sé muito recentemente, a PNAD/IBGE passou a registrar, em suas cifras, 0s
afazeres domésticos. Ha, em geral, subestimacado da participacdo das mulheres
na agricultura, bem como da sua contribuicdo para a producéo de subsisténcia e
das atribuicoes em relacdo ao meio ambiente, geralmente associadas a principios
agroecoldgicos. E também e ndo menos importante, analisar como estdo sendo
oferecidos os cursos de capacitagdes, qual a participagcdo das mulheres nestes
cursos e quais as melhores formas de se fornecer a informacao, que muitas
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vezes ja chega estereotipada, ressaltada a reproducéo do machismo do mundo
rural e do urbano também. Igualmente, as capacitacGes com enfoque produtivo
agricola ou ndo agricola, ou seja, 0s espacos de conhecimento sdo normalmente
ocupados por homens e o presente estudo pretende discutir a participacéo das
mulheres em espagos naturalizados pela participagdo quase exclusiva dos homens.

As pesquisas qualitativas desenvolvidas pelo NUPEDOR tém mostrado que
o trabalho das mulheres é voltado a satisfacdo das necessidades familiares. Essa
participacdo tem favorecido a diversificagcdo agricola e outras praticas
agroecoldgicas naterra, como consorciamentos, adubacéo organica, integracdo
animal/vegetal, rotacdo de pastagens, dentre outras, que ocupam pequenos
espacos. Estes trabalhos sdo considerados inferiores e/ou ndo sao valorizados.
As pesquisas do NUPEDOR tém ressaltado a externalidade do papel das
mulheres em questdes fundamentais de reproducéo social, como por exemplo, a
alimentacdo, valorizando igualmente seu papel na producao®.

A alimentag&o da familia envolve tanto uma cesta alimentar diversificada como
a preocupacao de ingerir alimentos “naturais”, levando-se em conta o bem-estar
da familia, atingindo a esfera nutricional e a satisfacéo do gosto e das preferéncias
alimentares. Com isso, amulher traz para dentro de casa 0s amidos, as vitaminas,
0s sais minerais e mesmo proteinas animais, advindos das pequenas criacdes
das quais toma conta. Essa relagdo com a terra pode ser considerada de
afetividade, expressa nas cores e cuidados com os quintais domésticos.

As mulheres também sdo detentoras e guardids de valores culturais e sociais
do grupo, como os conhecimentos sobre ervas medicinais, cultivo e administracéo
de remédios caseiros e oracoes para protecao da familia e do homem, ou seja,
uma outra dimensao considerada invisivel. Além disso, sao elas que educam 0s
filhos, tém maior convivéncia com eles principalmente nos primeiros anos de
vida, retransmitindo seus conhecimentos e sendo, portanto, incumbidas da
reproducao social. Seu trabalho €, portanto, responsavel pela construcao dos
lugares, da moradia, da alimentacéo, dos cuidados com os animais, dos referenciais
basicos dos assentamentos, o que vai ser analisado a partir do acompanhamento
de algumas mulheres assentadas.

%Projetos do Nupedor: Relacdes de Género e iniciativas de outro modelo de
desenvolvimento: analise da participacdo das mulheres em assentamentos rurais (CNPq,
2009-2010) e Assentamentos Rurais x Desenvolvimento: integracdo, diversificacdes,
contrapontos e complementaridades (CNPq, 2010-2015).
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Segundo dados de pesquisa realizado pelo MDA (BRASIL, 2006) as
atividades de autoconsumo ocupam cerca de 40% do total da ocupacéo feminina
e 8,9% da méo-de-obra masculina na agropecudria. "Em 2004 dedicaram-se a
atividade de autoconsumo cerca de 3.387.184 pessoas, com uma taxa de
participacéo de 68% de mulheres e 31,8% de homens. Portanto, sao atividades
vinculadas as mulheres e ao seu cotidiano™ (BRASIL, 2006). Considerando-se
a importancia do autoconsumo no meio rural, pelo fato de que se trabalha sem
renumeragéo e mesmo assim se temacesso ao alimento, diferentemente da cidade,
conclui-se que realmente se trata de uma questdo importante envolta em
invisibilidades.

Durante séculos, no que se refere a sociedade ocidental, elas simplesmente
ndo "aparecem" na historia. Acreditamos, entretanto, que esse ocultamento nada
tem de "natural", mas € tecido cotidianamente na teia de representacdes sociais
que informam e valoram os diferentes papéis atribuidos a homens e mulheres
(KUHN, 2010).

Fruto de dissertacdo de mestrado o artigo propde-se a acompanhar e analisar
a divisdo sexual do trabalho nos assentamentos rurais, tomando-se a familia
como unidade béasica de investigacao, dando énfase aos lugares ocupados por
mulheres no autoconsumo, nas atividades de agroindustrializagdo familiar,
ressaltando a importancia da mulher assentada na seguranga alimentar.

Caminhos da pesquisa: metodologia

A pesquisa teve como sujeitos de investigacdo mulheres assentadas com
diferentes estruturas familiares e diversidades na situacdo de produgéo/
reproducdo rural. A partir disso procurou-se desvendar a diversidade dos
trabalhos realizados pelas mulheres, que por motivos de constituicao e reproducéo
da sociedade patriarcal s&o ocultados.

Atécnica de pesquisa adotada que tem possibilitado, neste ciclo de pesquisa,
a obtencdo de dados etnogréficos e significamente relevantes é comumente
chamada de diario de campo. Na verdade, é um pequeno caderno de bolso,
que nos acompanha no trabalho de campo e no qual séo registradas passagens
das visitas as familias assentadas rurais. Nesse diario, sdo colocadas rapidamente
as passagens de uma visita a uma familia, de forma que tais registros possibilitem,
em momentos posteriores ao trabalho de campo, o rememorar as situacoes,
quando passamos a descrevé-las com mais detalhes e a liga-las a outros fatos.
Esse trabalho de montagem convencionou-se chamar de Cadernos de Campo,
como um produto final de um dia de trabalho de campo no qual todo grupo
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participa e discute do planejamento a coleta das informacGes. Conforme expresso
em Whitaker (2002) e em Ferrante (2004), além de outros artigos publicados
na revista Retratos de Assentamentos, na trajetdria de pesquisa do NUPEDOR
essa técnica sempre foi priorizada para a coleta de informacdes.

O trabalho também foi enriquecido com informagdes coletadas nos
questionarios do projeto entre 0 INCRA e UNIARA®. Os questionarios foram
estruturados em 5 eixos compatibilizando questGes quanti-qualitativas
organizadas, que sdo: cidadania, producdo, renda, politicas publicas e ambiental.

Todas estas dimensdes foram levantadas para contemplar varios aspectos
que subsidiam a analise de como 0s assentamentos estdo inseridos no
desenvolvimento regional e como as politicas publicas, especialmente do INCRA/
SP, podem alterar com ganhos qualitativos, o processo de desenvolvimento dos
assentamentos. Com o objetivo principal de analisar temporalmente as politicas
publicas e a relagdo com o desenvolvimento local e regional.

Os resultados dos questionarios foram utilizados para complementar os dados
da dissertacdo, principalmente nas referentes a divisdo sexual do trabalho agricola
e ndo-agricola e a participacdo das mulheres no autoconsumo.

O espago investigado: lugares das mulheres

O estudo publicado pelo Ministério do Desenvolvimento Agréario (BRASIL,
2006) constatou que a questédo do trabalho feminino em atividades agropecuérias,
é repleto de invisibilidades. A invisibilidade do trabalho feminino se expressa
inicialmente no fato das mulheres trabalharem sem remuneracgdo. Cerca de 40%
das mulheres que trabalhavam em atividades agropecuarias ndo usufruiram do
status de trabalhadoras, porque tém jornada de trabalho inferior a 15 horas
semanais e/ou sdo ocupadas nas atividades de autoconsumo, porque ndo declaram
as horas dedicadas, por exemplo, aos cuidados com a criagéo, com a fruticultura/
horticultura (essas duas categorias ndo contavam como trabalho propriamente
dito pelo PNAD/IBGE). Suas atividades agropecuarias e ndo agropecuarias

“0O NUPEDOR/ Mestrado em Desenvolvimento Regional e Meio Ambiente/ Uniara depois
de um processo licitatorio com o INCRA (Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma
Agraria), passou a desenvolver em 2011 um projeto de pesquisa: "Diagnostico regional
com o objetivo de identificar as vocacdes e as potencialidades das regides e dos sistemas
produtivos nas quais os projetos de assentamentos e quilombolas estdo inseridos”. Esse
projeto tem a abrangéncia o Estado de Sao Paulo e contou com uma equipe multidisciplinar
para a pesquisa, capacitacdo e informacéo.
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sdo ligadas a reproducdo familiar e ndo geram rendimentos quantificaveis
monetariamente, ou seja, S0 como uma extenséao de seu papel como mae/esposa/
dona de casa, que € considerado como sendo verdadeiramente o trabalho da
mulher e esse entendimento também acontece no meio rural. Mesmo que exerca
tais atividades, hd uma tendéncia de que sua jornada de trabalho em atividades
agropecudrias seja reduzida ou secundaria. Depois de suas obrigacdes domésticas
elaajuda ao homem. Nesse ponto, a invisibilidade pode se dar pela interiorizacao
da diferenca pela mulher rural. Ela tem dificuldade em distinguir seus trabalhos
agropecuérios na horta e no quintal do seu cotidiano como dona de casa e mae.
Assim, ela mesma subestima sua jornada de trabalho em atividades agropecuarias.

Mas, é fundamental reconhecer a identidade feminina, o direito e o prazer de
gestar e amamentar e suas condi¢@es bioldgicas especificas, ndo como fatores
de discriminacéo e exclusdo, mas como condigdes essenciais, que devem ser
respeitadas pelo mundo do trabalho (BRITO, D'ACRI, 2010). Pois vale ressaltar
aimportancia da mulher, desde suas caracteristicas fisiologicas, sua importancia
na composicéo familiar e no gerenciamento da alimentagdo familiar.

Caracterizando a regido

Avregido de Araraquara tem forte presenca de complexos agroindustriais.
Predominam os plantios de commodities agricolas, principalmente cana-de-acucar
e laranja, emmonoculturas e com grande aporte tecnoldgico. Como consequéncia,
estes sdo os cultivos da maioria dos proprietarios de médias e pequenas
propriedades da regido tém como principal alternativa produtiva, na condi¢éo
de fornecedores de matéria-prima . Adivisdo em regides utilizada pela pesquisa
INCRA/UNIARA nédo obedeceu a critérios politico-administrativos de
regionalizacdo, mas foi feito a partir da densidade da presenca de escritorios
regionais do INCRA nos territdrios, dos sujeitos e mediaces.

A regido central do Estado caracteriza-se pelo alto desenvolvimento e
dinamismo do agronegdcio com empresas sucroalcooleiras e madeireiras. Por
cobrir uma vasta extensdo territorial, € possivel subdividi-la em microrregides,
de forma a melhor compreender a area rural, perfil econdmico e potencialidades.
Desta forma dizemos que tal regido contempla assentamentos sob a gestéo do
INCRA nas areas de Araraquara, Sdo Carlos e Descalvado; Ribeirdo Preto;
laras e Piratininga; Colémbia. Sendo que as microrregides de Ribeirdo Preto e
Araraquara sao tratadas como a Califérnia Brasileira.

No caso do municipio de Araraquara, podemos construir a paisagem agricola
como tomada pelas grandes extensGes de terras ocupadas por culturas de
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exportacdo, fundamentalmente pela cana-de-agulcar e a laranja. A area total
ocupada pela cana-de-agUcar, segundo dados do LUPA (Levantamento de
Unidades Produtivas Agricolas) de 2008, chega a cerca de 49 mil ha e 6 mil ha
para a laranja, dentro de uma area agricola de cerca de 90 mil ha. Asignificativa
presenca de culturastipicas ligadas ao agronegécio caracteriza a estrutura fundiaria
da regido da alta Mogiana como sendo bastante concentrado, o que se confronta
com o universo das pequenas propriedades- no municipio de Araraquara.

Estdo dentro deste recorte das pequenas propriedades, produtores localizados
nos bairros rurais e nos assentamentos, destacando-se o segundo grupo que
tem um papel importantissimo nas estratégias de fornecimento de produtos
naturais e diversificados para o municipio e programas de seguranca alimentar. A
producdo agricola familiar que abastece maior parte de Araraquara provém,
portanto, principalmente, dos agricultores familiares assentados, em sua maioria,
altamente descapitalizados e carentes de apoio institucional.

As terras da fazenda Monte Alegre, municipio de Araraquara/SP, que foram
desapropriadas para fins de reforma agréria, vinham sendo usadas para plantio
intensivo de eucalipto, primeiramente pela FEPASA e, depois, pela CAIC
(Companhia Agricola Imobiliaria e Colonizadora), esta Ultima destinando a
producéo para o setor de papel e celulose, que teve suas terras ocupadas em
junho de 1985. Areferida fazenda foi reivindicada pelo movimento social de luta
pela terra, com o Sindicato dos Trabalhadores Rurais a frente dos trabalhadores
volantes que vinham sofrendo com a precarizacdo das condi¢6es de vida e de
trabalho em colheitas na regido (FERRANTE, BARONE, 2008) e lograram, a
muito custo, seu objetivo, rompendo uma trajetéria de destituicao.

O assentamento foi, por fim, criado sob a responsabilidade da Fundacéo
ITESP (Instituto de Terras do Estado de S&o Paulo). A érea foi dividida em
centenas de lotes que passaram a ser ocupados pelas familias e conta com seis
nucleos de assentamentos, um horto (Silvania) e, ainda, com um assentamento
muito préximo a ele, no distrito de Bueno de Andrada. Sdo 416 familias que
vivem nestes nicleos, mas cada qual foi criado em diferentes datas. Cada familia
possui um lote agricola de aproximadamente 14 hectares e outro lote de moradia,
localizado nas agrovilas, com menos de 1 ha®.

Os primeiros nucleos de assentamentos (Monte Alegre I, 11, 111 e 1) foram
instalados pelo ITESP nos anos de 1985 e 1986, ainda na gestdo do governador

5Com excecdo do nicleo 6 (o maior deles), onde ndo ha agrovila.
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Franco Montoro (1983-1986), tendo sua instalacao se completado quase dez
anos depois. Hoje o assentamento Monte Alegre conta com 6 ndcleos,
perfazendo umtotal de 416 lotes agricolas. Sdo 418 familias que ali residem,
segundo dados da Fundacéo ITESP.

No assentamento Monte Alegre, as mulheres sdo, em 17,5% dos casos,
titulares dos lotes, tendo, neste caso, em media, 58 anos de idade. O nimero de
mulheres que acessaram o Pronaf é minimo (FERRANTE, DUVAL, 2009).
Informagdo esta que ressalta o quanto as a¢des das mulheres deste assentamento
ainda se mostram na invisibilidade.

Nas questdes de infraestruturas, 0 assentamento possui escola desde a creche,
ensino fundamental e médio. Possui um posto de atendimento médico, sendo
que o atendimento acontece uma vez por semana com agendamento prévio e
para as reunides dos assentados possuem um sal&o.

Papéis das mulheres assentadas: expressdes diferenciadas
No trabalho e nos conhecimentos herdados, o despertar de um
protagonismo

Na pesquisa observa-se que as proprias mulheres, muitas vezes, subestimam
sua jornada de trabalho. Mas, o rompimento da invisibilidade do trabalho agricola
vem sendo destacado por iniciativas individuais e coletivas. As perspectivas de
diversificagdo agricola e agroindustrial vém se apresentando sob a forma de
embrides de um rumo diversificado de desenvolvimento, nos quais as relages
de género tém peso decisivo.

Um resultado encontrado foi o desenvolvimento de associacdo de mulheres
para a producéo de paes. Na verdade, no interior deste trabalho destaca-se o
protagonismo da AMA (Associagdo de Mulheres Assentadas) no aspecto da
producao e reproducdo social e no papel de circulacdo das idéias e perspectivas
de protagonismo. Até o ano de 2001, as mulheres do nicleo VI do assentamento
Monte Alegre utilizavama cozinha comunitaria da escola do assentamento para
produzir e comercializar paes, com equipamentos préprios e, em geral, matérias-
primas compradas de fora. Com participacdes em foruns do Orgamento
Participativo e principalmente discussdes de prioridades e solugdes de geracéo
de trabalho e renda para os assentamentos, constatou-se que, no ano de 2002,
a prioridade sugerida pelo grupo de mulheres do ntcleo VI do assentamento
Monte Alegre foi atendida: aquisicdo de equipamentos para a construcéo de
uma padaria industrial neste nucleo.

206 RETRATOS DE ASSENTAMENTOS, V.16, n.1, 2013



A Associacdo de Mulheres Assentadas do Monte Alegre VI (AMA) é
constituida por 11 associadas, todas pagam uma mensalidade de R$ 10,00 e
parecem caminhar, regulando cada passo, em um processo lento, mas em
continua mudanca.

.
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>

Figuré 1— Padariano Mon-te Alegre. Figura 2 — Cozinha da padaria.
Fonte: NUPEDOR, 2010. Fonte: NUPEDOR, 2010.

Esta experiéncia destaca-se pelas grandes conquistas, levando ao rompimento
da invisibilidade feminina. Como pode-se analisar com as trajetorias de vida de
algumas dessas mulheres assentadas. A Dona Maria foi uma das primeiras a se
juntar para formar a associacao, ao contar sua historia refere-se ao falecido
marido com um sentimento de superacao, revela:

Fomos (mulheres assentadas da associa¢do) muito criticadas aqui no
assentamento porque queriamos um espago para nds e era tanto homem
quanto mulher, ninguém acreditava. Quando a gente ia fazer reunido,
falavam: o que essa mulheres véo fazer ai, estdo largando tudo (referindo-
se aos trabalhos domésticos) pra ficar indo atras disso? Ninguém acreditava,
falavam que essas mulheres sdo todas bestas.

O momento ao qual a assentada sentiu-se realizada:
O dia que eu recebi 0 meu primeiro pagamento (renda mensal da padaria)
ele (falecido marido) estava sentado, nossa, minha filha (expressao a

pesquisadora), eu estava tdo contente que ele chegou até levantar e sair de
perto de mim, porque ele mesmo nao acreditava. Inclusive ele morreu em
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agosto, e a padaria foi inaugurada em dezembro, eu queria que ele estivesse
vivo para ver com os proprios olhos dele a padaria, porque ele mesmo nao
acreditava, ele me maltratava muito. Ele (o falecido marido) dizia que eu
ndo era capacitada, que eu ndo tinha capacidade para isso, falava que a
gente ndo tinha pique. Ele fazia isso porque ndo queria que trabalhasse,
porque é coisa do homem, todo homem é assim, eles querem que a gente
viva de baixo dos pés deles, pra que vocé ndo de um salto.

Muitas mulheres buscam iniciativas de complementacéo da renda, mas pode-
se notar o sucesso maior com a jungdo de forgas, o associativismo e o0
cooperativismo. A Dona Maria ainda conta das suas dificuldades iniciais:

Eu fui atras de formar a associacdo porque eu precisava de uma renda a
mais, naquele tempo era meu marido que ficava com as coisas, com dinheiro
do lote e também ele era aposentado, mas ele ndo dava dinheiro pra gente.
Mas eu tinha uma minha rendinha da feira, porque eu tinha a minha horta
de verdura e outras coisas que eu plantava no lote que eu vendia, mas era
muito pouco e eu tinha que colocar mais coisa em casa, e pagar uma energia.

As acOes, embora direcionadas mais as mulheres ja organizadas em
associagdes (como uma padaria no assentamento Monte Alegre), envolvem
outras que também querem se juntar em pequenos grupos voltados a
agroindustrializag&o. Na padaria foram feitas analises dos produtos e montadas
tabelas nutricionais, balanceamento e melhoramento de receitas e procedimentos
para se obter um rétulo para facilitar a comercializacao desses produtos. Essa
atividade foi desenvolvida em conjunto com a coordenagdo dos cursos de
Nutricdo e de Propaganda e Marketing da UNIARA.

O NUPEDOR promoveu cursos de capacitacdo de producédo de agUcar
mascavo, rapadura e melado, em conjunto coma UFSCar, Campus de Araras,
no decorrer do qual vieram a tona conhecimentos e expressdes do habitus dos
assentados. Também a mediacdo na promocdo do curso, Aspectos
microbioldgicos no manuseio de alimentos, junto ao curso de Nutricdo da
UNIARA. As assentadas que participaram dos cursos solicitaram outro, sobre
técnicas de compotas e conservas, que também foi realizado na cozinha
experimental da UNIARA, no més de junho de 2010.

Em 07/08/2010 foi realizado o curso sobre formagdo de precos e
contabilidade, direcionado especificamente para os grupos de mulheres ja
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constituido no assentamento Monte Alegre e outros dois grupos em formacgao
no assentamento Bela Vista do Chibarro.

Os Ultimos cursos articulados com as mulheres foram na Secretaria Municipal
de Agricultura, do municipio de S&o Carlos. O primeiro deles, Técnicas de
Desidratacao de Frutas, Hortalicas, Ervas, foi realizado em 21/08/2010 e o
curso Producdo de Biscoitos e Barras de Cereais, que foino dia 28/08/2010.
Pretende-se analisar as consequiéncias destes investimentos em capacitacéo no
processo de (re) educacao, profissionalizagéo das mulheres.

Figura 3 —Curso de compotas e Figura 4 — Curso de desidratacao
conservas. de alimentos.
Fonte: NUPEDOR, 2010. Fonte: NUPEDOR, 2010.

Os cursos vém para somar as producdes ja realizadas pelas mulheres, ou
seja, sdo praticas antigas das familias, que vém sendo reproduzidas ha muitas
geracBes emseu interior, 0 conhecimento tradicional. Portanto, conta a experiéncia
acumulada em produzir determinados alimentos que s&o consumidos em esfera
alimentar e, dependendo de sua especializacdo, podem também passar a fazer
parte do rol de produtos que sdo comercializados. O interessante desta producéo
diversificada € que sua comercializacdo, muitas vezes, se da nos proprios limites
do assentamento, para vizinhos, parentes e grupos de afinidade. A partir do que
se planta para autoconsumo no interior do lote familiar pode-se vislumbrar
alternativas de geracgao de renda.

Também produtos tipicos de um certo nivel de "agroindUstria de beneficiamento
familiar" entram nesse circuito, como nos casos das mulheres que produzem
pées, bolos e doces, experiéncia que tem sido irradiada pelo Estado. A préatica
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de produzir pées caseiros, bolos e doces em compota, assim como outros
produtos beneficiados é algo tipico de familias rurais em todo o Brasil, tendo,
muitas vezes, as mulheres como principais protagonistas dessa producéo - razéo
pela qual se faz necessaria pesquisar com acuidade essa participacdo feminina
na producéo beneficiada.

A pesquisa do INCRA/UNIARA, ressaltou que a presenca de agroindustrias
é pouco frequente na regiao de Araraquara, apenas 15 assentados disseram que
tém. Nos casos existentes, predominam os laticinios (refere-se ao beneficiamento
do leite), com boa margem de vantagem sobre a fabricacao de outros produtos
alimenticios. Entretanto, vale salientar que as mulheres tém sido, em maioria, as
protagonistas das agroindustrias (em 60% dos casos), especialmente da producéo
de alimentos, o que reforga seu papel nas perspectivas de garantir seguranca
alimentar de sua familia e do entorno.

MW Laticinios

m Moagem, fabricacdo de
produtos amilaceos e de

alimentos para animais
M Fabricacao de outros produtos

alimenticios

MW Fabricacdo de conservas de
frutas, legumes e outros

vegetais i
m Torrefacao e moagem de café

Graficol — Produtos agroindustria, regido central (Araraquara).
Fonte: Pesquisa INCRA/UNIARA, 2011.
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B Homem
Iulher
mFilhos

60%

Grafico 2 — Quem faz — Agroindustria, regido central (Araraquara).
Fonte: Pesquisa INCRA/UNIARA, 2011.

mEm casa

Outros

Grafico 3—Onde produz — Agroindustria, regido central (Araraquara).
Fonte: Pesquisa INCRA/UNIARA, 2011.
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A producdo é basicamente artesanal e se d& no espaco da casa (gréafico 3), o
que é explicavel pela prépria dificuldade de se ter outros espacos mais sofisticados
para a agroindustrializacdo e pela perspectiva das mulheres associarem esta
producdo a outras tarefas domésticas pelas quais se responsabilizam.

No autoconsumo e na diversificacdo agricola: o que dizem os dados

Apesar dos elementos do protagonismo destacam-se a permanéncia de
esteredtipos que caracterizamo lugar (inferior) da mulher na sociedade, inclusive
no meio rural; as mulheres rurais continuam trabalhando em atividades
agropecuérias, na forma de trabalho sem remuneracao ou plantando, colhendo
e cuidando de pequenos animais para 0 autoconsumo familiar, além de outras
atividades desenvolvidas fora do lote. Portanto a seguranca alimentar esta
inteiramente ligada com as mulheres, pois séo elas as responsaveis por todo o
ciclo da alimentac&o, da preparacao inicial ao colorido dos pratos.

Em pesquisa® realizada podem-se analisar a seguranca alimentar atrelada com
a questdo de género, ressaltando assim os papéis envolvidos e a sua importancia.
Pois a fome e desnutricdo sdo as manifestagdes mais cruéis da situacdo de
inseguranca alimentar, e a incapacidade de acesso aos alimentos € a sua principal
causa, outros aspectos devem também ser considerados, de maneira a identificar
as condicOes necessarias para que prevalecam melhores condi¢Ges alimentares.

Seguranca alimentar é a realizacdo do direito de todos ao acesso a alimentos
de qualidade, os valores e quantidades nutricionais em quantidade suficiente e
que respeitem a diversidade de produgdo material, bem como cultural.

A quantidade é importante, mas ndo se pode esquecer o enfogque necessario
a qualidade dos alimentos e sua sanidade. Ou seja, todos devem ter acesso a
alimentos de boa qualidade nutricional e que sejam isentos de componentes
quimicos que possam prejudicar a saude humana. Portanto controlar o
desbalanceamento nutricional das dietas alimentares, bem como o envenenamento
dos alimentos, em nome de uma maior produtividade agricola é o que se tem
mostrado nos quintais dos assentamentos.

Pesquisa "Perfil socioecondmico e sdcio-demogréfico das familias beneficiarias das
politicas publicas: Plano Nacional de Crédito Fundiario e Programa de Assentamentos
Rurais de Reforma Agréaria" da Universidade Federal de Goias - Escola de Agronomia e
Engenharia de Alimentos Programa De Mestrado em Agronegdcios, coordenado pelo Prof
Dr. Luiz Manoel de Moraes Camargo Almeida.
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As mulheres sdo as responsaveis pelos afazeres domeésticos e dos quintais,
bem como por manter a diversidade do lote e 0 "colorido™ dos pratos nas
refeicbes. E 0os homens ficam responsaveis pelas grandes culturas.

Na pesquisa observa-se que a presenca da mulher esta mais ligada com as
atividades de autoconsumo e coma venda do excedente, ficando na incumbéncia
do homem as fases da grande producdo. Adiversificacdo esta intimamente ligada
com a seguranca alimentar, assim podemos associa-la com as atividades femininas.
As mulheres assentadas ficam com a responsabilidade em manter o maior niimero
de alimentos na mesa, e ndo menos importantes fazem com que o excedente
seja vendido, gerando, assim, mais renda para a familia.

O grafico abaixo relata a presenca igualitaria das mulheres na horticultura,
mas ha que se levar em consideracao que as entrevistas realizadas pelo INCRA/
UNIARA foram em 65% dos casos feitos com homens, resultado que pode ter
interferido nos resultados, pois muitas vezes, € menosprezado o trabalho feminino
face ao homem.

120%
100%
100%

B80%

60% 57% 57%
60% 18% 46% 43%
w0 |2 211931% » 37%37% 3% - 36% -
. |Ma6% 9% 56 y 18% 14% 14% 17% 14%
20% 93% %" 7% 7% o 549 %1%

mHomem Mulher mFilhos mPais/Sogros Outros

Grafico 4 — Responsavel pela cultura— Regido Central (Araraquara).
Fonte: Pesquisa INCRA/NUPEDOR - 2011.

Os homens por reproduzirem valores baseados na sociedade patriarcal,
omitem ou simplesmente n&o levam em consideragao o trabalho da mulher nas
cadeias produtivas. Geralmente, a consideragao pela principal atividade que gera
lucro nos assentamentos é designada ao homem. Juntando os fatores de quem
respondeu o questionario e o fato da principal atividade ser de 'responsabilidade’
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do homem, é possivel confirmar que parte do trabalho da mulher na cadeia
produtiva, por exemplo, na lida comgado leiteiro esteja omitida, ou ndo totalmente
desvendada.

As mulheres assentadas s&o muito importantes para a constitui¢do familiar,
bem como na participac&o no trabalho no lote. Em analise a alguns dados da
pesquisa INCRA/UNIARA pode-se notar a participacéo ativa das mulheres
nas atividades agropecudrias, mas principalmente e tomando como referencia as
pequenas criagdes de animais.

EHomem

Mulher

mFilhos

WPais/Sogros

Outros

Bovino de Corte  Bovino Leiteiro Aves Suinos

Grafico 5 —Quem cuida da criacdo, regido central (Araraquara).
Fonte: Pesquisa INCRA/UNIARA, 2011.

As pequenas criacdes que ficam proximas a casa sdo criadas de forma
extensiva, ou seja, solta, ofertando assimaos animais 0 bemestar. Neste manejo
ha o reaproveitamento dos alimentos, pois a sobra da alimentacédo da familia se
transforma em lavagem para os porcos e alimentos para as galinhas, além de se
transformar emadubo para as plantas. Além de aproveitar o resto de alimento,
Cria-se um circuito de reaproveitamento, a sobra da comida vai para as galinhas,
que gerara carne, ovo e esterco para a horta, tudo se aproveita e nada se perde.

Reacdes contrarias as parcerias: o que revelam as representacdes das
mulheres

Relacionado a producdo e a qualidade e quantidade dos alimentos, constatou-
se que 0s contratos ilegais entre os assentados e usinas de agucar tém sido
motivo de preocupacao das mulheres. Em analise a alguns depoimentos, pode-
se observar a negacdo das mulheres em se produzir cana-de-agicar com 0
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carater de arrendamento, o que vem afirmar a preocupacao delas em producdes
de culturas e manejos de monoculturas e do alto consumo de agrotéxico. Mas a
mulher ainda ndo tem, em sua grande maioria, poder de decidir o que sera
cultivado emseu lote.

No meu lote hoje tem cana, mas ndo foi eu que plantei nao, foi meu finado
marido, eu sou doida pra acabar tudo aquilo no meu lote. Porque quando eu
estava trabalhando na cozinha (local que antecede a padaria) e ele fez o
contrato com a usina sem eu saber e ainda no nome dele.

Eu sou contra a cana, ela ndo foi feita para assentado, o assentado tem
direto ao lote pra viver de outra agricultura, da agricultura familiar ndo
cana, eu falei pra ele (falecido marido), mas ele achava que era bom
(Assentada do Monte Alegre — Dona Maria de Lurdes).

Ele (marido) participou da reunido para o plantio da cana, eu disse como
gue vamos colocar cana se temos que colocar o gado, mas ele assinou a
papelada... mesmo porque quando viemos era para 0 assentamento era
para trabalharmos com gado de leite... Ai eu fui e procurei o sindicato, pois
eles sempre foram contra o plantio da cana, ai eles disseram que néo tinha
problema cancelar, que era s6 ndo plantar... a cana (agroindustrial) ndo faz
parte da agricultura familiar"(Assentada do Monte Alegre — Jiseli).

Portanto, em analise em campo, completando o depoimento pode-se observar
que sdo as mulheres detentoras e disseminadoras dos conhecimentos tradicionais,
bem como procuram realizar uma agricultura mais "limpa", ou seja, com menos
utilizacdo de insumos quimicos e principalmente agrotoxico. Além disso, as
mulheres trabalham com a utiliza¢&o de recursos do seu préprio lote.

Um pé de capim pra mim vale ouro, o que pra muitos ai € praga, pra mim é
ouro. Se eu ndo tiver racdo pra dar para 0s porcos e eu tiver capim, eu jogo
I& pra eles (porcos), e eles comem que nem gado. Esses tempos atras
estavam todo mundo correndo atras de procurar capim, e ninguém tinha
capim, os pastos tudo morto. O que eu fazia, eu ia ali em baixo (aponta para
0 pasto), pode ver que esta quase sem capim, eu ia arrancava umas moitas
de braquiaria e braquiardo que eu tinha ali, tinha também aquela grama
humidicula... eu arrancava aquelas moitas e jogava paras 0s porcos, e eles
comiam e ficavam satisfeitos. Depois tinha ali em cima um mato ali todo
amarelo, mas estava granddo, eu peguei de uma rogada nele por cima e
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comecou a vir a brotagdo nova ai eu arrancava aquela soqueira de brotacdo
nova, e jogava para os porcos também. Também dava certo. (Assentada
do Monte Alegre — D. Anézia).

Perfil das protagonistas: alguns retratos e fragmentos de vida

Dona Maria de Lourdes — uma das pioneiras da resisténcia

Titular do lote, viGiva por duas vezes, hoje esta dividindo o lote com um novo
marido, também assentado. O seu lote estd com os filhos, mas D. Maria esta
pensando em se separar do marido para voltar ao seu lote, pois o ITESP atem
pressionado devido a sua saida por caracterizar abandono da propriedade e
teme em passar o lote para um dos filhos, pois sabe que correra risco que eles
venham colocar os demais para fora.

Dona Maria morava no Parana como marido e os 8 filhos. O seu marido a
privava de tudo. Como ela mesma relata ""eu ndo tinha direito de ir a0 mercado,
eu nao tinha direito de ir pra canto nenhum, eu ndo saia de casa, eraso cuidar de
filho e gravida. Era um filho seguido do outro, ele s6 queria me ver barriguda. A
minha saida era da casa para o hospital e do hospital pra casa, nem na igreja ele
quase ndo deixava a gente ir (refere-se a ela e os filhos)".

A suatrajetoria para o0 assentamento comegou quando o seu finado marido
quis ir pra Sdo Carlos, Dona Maria mesmo contrariada acabou tendo que fir.
Mas assim que chegou foi atras de creche, para colocar as criangas menores e
0s mais velhos na escola integral. Logo buscou sua independéncia trabalhando
de empregada doméstica, mas seu marido resolveu lutar por um pedaco de terra
no Assentamento Monte Alegre, assim totalizando 19 anos de assentada. A
assentada trabalha pesado no lote, pois tem as vacas leiteiras as quais geram
renda e ainda ajuda os filhos. Seus filhos trabalham no lote, mas suas filhas
trabalnam de domésticas na cidade, mas todos ndo abrem mé&o do lote, todos
querem permanecer no assentamento.

Dona Maria nao tem escolaridade, é semianalfabeta, pois sabe apenas assinar
seu nome, mas nunca fez disto um limitante em sua vida. Hoje ela trabalha na
AMA (associagéo de mulheres assentadas) do assentamento Monte Alegre desde
sua primeira formacdo. Aassentada acompanhou vérias transformacfes naAMA,
passou por muitas dificuldades mas transformou-as em vitorias. E a mais antiga
da associacao.
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Figura 5 — Dona Maria apresentando seu lote.
Fonte: Arquivo da pesquisadora, 2011.

Jiseli — A nova geracéo de empreendedora

Casada, e ndo titular do lote. \eio da Bahia faz 23 anos, tem trés filhos, mas
atualmente todos casados e ndo moram com ela. Os irmaos de Jiseli residiam
em Motuca-SP, justificando a vinda para o Estado de Sdo Paulo, assim eles
arrumaram uma fazendo para ela e 0 marido trabalharem. O marido foi trabalhar
com vacas de leite, e ela foi trabalhar na casa da fazenda. Mas coma faléncia do
fazendeiro realizaram a mudanca para outra na qual permaneceram por 10 anos
até quando Jiseli adoeceu-se de exaustao.

Um amigo assentado da familia disse a eles "eu moro no assentamento faz
muitos anos, e se VOCEs quiserem comprar uma terra I, vocés entrem em contato
no ITESP". Apds o contato com a entidade foi assentada em 2005.

Quando chegou ao assentamento relatou estar muito cansada, pedindo ao
marido um ano de descanso. Diz a assentada "néo fiz nada, ndo ajudava ele
(marido) em nada, eu precisava deste tempo para descansar, mas foi ai que
veio a realidade”. Nos primeiros anos passaram por muitas dificuldades, pois
ndo tinham conhecimento algum sobre administragdo. Assim o descanso ndo
durou muito Jiseli comecou a fazer pao pra vender.
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No assentamento Monte Alegre ja existia um grupo de mulheres iniciando-se
com a padaria, Nice (presidente da associa¢do na época) convidou-a para
participar, mas a assentada recusou, ressalta Jiseli "quando eu vim para cé
(assentamento) eu vim decidida a ndo trabalhar para mais ninguém, eu
queria ficar com o meu marido trabalhando”.

A padaria da associagao de mulheres foi inaugurada dia 13 de dezembro de
2008. Em abril as mulheres foram a procura da Jiseli, pois elas estavam
sobrecarregadas e necessitavam de ajuda, assim Jiseli aceita e passa a fazer
parte da associacao "eu poderia dizer ndo, mas como aqui em casa as coisas
também ndo estava muito facil eu fui" diz a assentada.

Aassociacdo ganhou uma empreendedora, pois por sua trajetdria de vida ela
sempre teve uma visao de aproveitar as oportunidades sem medo. A padaria
nunca tinha tido nenhum tipo de contabilidade, mas hoje ela tem feito curso para
realizar da melhor forma possivel. E ainda, a AMA realizava compras de
mercadorias nos supermercados da regido, mas ela inquieta, fez com que
conseguissem comprar diretamente do fornecedor, barateando o custo.

Em sua casa faz todos os afazeres domésticos e também faz o processamento
do leite em queijo e requeijao. Ela ndo para.

Figura 6 — Jiseli mostrando seu lote com mais de 27 variedades de arvores
frutiferas.
Fonte: Arquivo pesquisadora, 2011.
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Dona Anésia — O desafio de ser uma produtora familiar

Titular do lote, viiva. Mulher guerreira e batalhadora. Em sintese esta frase
dita por ela representa o seu vigor e luta.

"Eu estou fazendo uma coisa que eu gosto (o cuidar da criagdo), ndo estou
fazendo pra visar lucro, se eu falar que estou eu estarei mentindo, porque se eu
pegar as notas de racéo e pegar o pre¢co do porco na cidade vocé vai ver que
nao tenho lucro. Eu fago porque ja estou com 60 e tantos anos nas costas, 66, e
é uma idade que se vocé deixar a mente dormir, aparece mil e uma doenca.
Entéo eu quero me precaver". Dona Anésia.

Sua trajet6ria comeca no Parana no ano de 1976, onde lecionava na area
rural para as criangas. A propriedade em que se encontrava a escola comecou a
ser desapropriado para a reforma agraria, assim aproveitou para se inscrever no
INCRA, mas néo foi chamada, resolveu entdo ir para o interior de S&o Paulo.

Quando chegou a Taquaritinga, foi trabalhar em fabrica e depois em servicos
agricolas como: colher laranja, cortar cana-de-agUcar "eu nunca passei
necessidade porque eu nunca tive preguica”, diz a assentada.

Na usina onde trabalhava a contratacdo néo era direta e sim por um
atravessador conhecido como "gato". O gato anunciou para todos,
inacreditavelmente, que o ITESP estava fazendo inscricéo para a reforma agraria
relata D. Anésia. Assim, logo ela e seu marido entraram no lote e ele por ser
aposentado fez com que atitularidade automaticamente fosse para Dona Anésia.
Mas logo seu marido veio a falecer.

A assentada n3o tem preguica para nada, é uma disposicéo invejavel. E ela
quem cuida das galinhas, dos porcos (que ndo sdo poucos), do pomar e de todo
0 planejamento do lote. Suas filhas e o genro auxiliam na producdo, mas tudo
sobre o comando de D. Anésia. Construiu uma casa grande na qual tem muito
orgulho.

Os seus conhecimentos ndo sdo poucos, sabe desde sistemas produtivos até
remédios caseiros, logo passou a me receitar chas para gripe. AD. Anésia € uma
senhora muito simples, com pouca vaidade e de tragos masculinizados, por
ocupar, muitas vezes lugar de um homem.
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Figura 7 — D. Anésia alimentando sua criacéo de galinhas caipiras.
Fonte: Arquivo da pesquisadora, 2011.

Dona Maria —Uma lideranca politica

Casada, mas villva do primeiro marido com o qual teve duas filhas. N&o é a
titular do lote. Sua trajetoria de vida € marcada por muitas lutas, trabalhou em
servicos rurais como na colheita da cana, da laranja ""nao foi facil nédo, foi uma
vida muito sofrida™, passou por muitas dificuldades.

"Muitas vezes eu ia trabalhar e ndo tinha nemalimento para colocar na minha
marmita, para as colegas de servico ndo perceber que eu estava sem alimento
dentro da marmita, eu colocava pedra dentro dela, e quando era corte de cana
eu chupava cana queimada, chegava em casa e aquilo fazia mal para o intestino.
Na colheita da laranja, eu chupava laranja para que todo o alimento que eu tinha
em casa ficar para as minhas filhas" Dona Maria.

Ela quem fez a cadastro no ITESP e com a venda de uma casa na cidade,
comprou as benfeitorias de um lote, ja sdo 9 anos de assentada. Diz com muito
orgulho "eu te garanto que hoje eu tenho uma vida melhor, aqui no
assentamento, pois durmo melhor, me alimento melhor, tenho boas amizades
nado tenho inimizades com ninguém".

D. Maria é uma mulher muito bem articulada, que se faz ser ouvida. Nas
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reunides do assentamento ela ndo passa vontade, fala tudo o que pensae o que
acredita. Casada pela segunda vez com marido muito compreensivo, pois esta
mulher gosta de tudo muito de seu jeito, mas como elas mesma disse "eu o deixo
achar que manda as vezes, s6 para nao se achar menos homem... mas quem
manda aqui sou eu".

Figura 8 — Aassentada mostrando a horta.
Fonte: Arquivo da pesquisadora, 2011.

Consideracdes finais

A pesquisa constatou que as mulheres cuidam da reproducéo da familia e
participam das atividades agricolas de pequeno porte, geralmente associadas ao
abastecimento alimentar. Atividades secundérias a elas sdo do tipo méao-de-
obra reserva para atividades que demandam mais trabalho na ro¢a, como nas
colheitas e plantios. Desse ponto de vista, as relagcdes de género adquirem
hierarquias de poder que refletem a estrutura social “convencional”, na qual o
homem esta sempre em posicao superior a da mulher, reproduzindo assim uma
situacdo de violéncia simbdlica’.

"Para Bourdieu (1989), a violéncia simbblica é violéncia econdmica. O trabalho rural familiar
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Esta atribuicdo de papéis, exigéncias e expectativas sao sociais e ndo
bioldgicas, por isso podem variar no tempo e no espaco. Entéo, ainda conforme
Brumer (2005), os assentamentos de reforma agréria séo locais privilegiados
para o estudo de género, porque a construcdo desse espago social tem por base
a mudanca de condicdes sociais. Com as novas exigéncias da modernidade,
cresce a necessidade da mulher rural ter outras ocupagdes para obter renda,
entdo passam a cortar cana nos locais onde antes faziam agricultura de
subsisténcia e extrativismo, passam a fazer faxina e ter outras ocupagdes nas
cidades, ao invés de cuidar de suas proprias casas, de igual modo, elas passam
a beneficiar produtos no interior da propriedade para vendé-los. Se a mulher
ndo trabalha para obter dinheiro, sua reputacdo é cada vez pior
(WOORTMANM, 1993). E arede do consumo exacerbado também permeia
o meio rural, pois onde antes se comprava o pano para fazer a roupa da familia
hoje se compraem grandes magazines.

Essa situacdo explica, talvez, o nimero significativo e crescente de mulheres
que trabalnam como assalariadas fora do assentamento. O fato de desenvolverem
atividades destinadas a complementar a renda agricola parece compativel coma
concepcao de que sua funcdo produtiva vai subsidiar, ajudar. Em algumas
situacgdes, se assalariam como forma de aumentar a renda e o investimento no
lote, em outras, aparece claramente a vontade de se livrar das formas, mais ou
menos dissimuladas, da violéncia de género.

Reiterando, temos a questdo da invisibilidade do trabalho feminino expressa
no trabalho desempenhado pela mulher no interior do lote. Tanto na esfera do
domicilio, o cuidado da casa, dos filhos, da horta e a "ajuda” prestada ao marido.
O atributo negativo imposto ao trabalho feminino € interpretado por alguns autores
(MEDEIROS, 2008) pelo fato de ser este um trabalho reprodutivo. E umtrabalho
repetitivo, feito a mesma maneira todos os dias sem nunca chegar ao produto
final da tarefa. Ao contrario do trabalho produtivo realizado pelo homem, cuja
etapa final produzira algum rendimento que garantira a prosperidade da familia.

As decisdes sobre producao coletiva, sobre o que plantar, ndo passaram,
como ja afirmado em outros trabalhos (FERRANTE, 1992), pelos assentados,
muito menos, pelas mulheres. Entretanto, nas decisdes de reinvencéo do processo

»»exercido pelas mulheres nédo é tdo reconhecido porque é reprodutivo, enquanto do
homem é produtivo, ou seja, o papel produtivo do homem se sobressai ao reprodutivo da
mulher, porque ele gera renda.
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de organizacdo do grupo, na divisdo das terras e na rejeicdo ao primado do
coletivo, ha expressdes da rejeicdo dos modelos propostos para 0sS
assentamentos e da afirmacao de sua ndo passividade. Na diviséo por grupos, a
tentativa de preservar lagos de amizade, vivéncia anterior e proximidade da regido
de origem — critérios significativamente influenciados pelas experiéncias das
mulheres — pode ser encarada como uma forma de resisténcia ou expressao do
protagonismo, aliada a rejeicdo do modelo associativismo proposto ou imposto
pelo Estado. Excluidas em sua grande maioria da elaboracdo do projeto
produtivo, encontram espaco na manutencgao das redes de sociabilidade.

Podemos dizer que as familias estao se transformando, as mulheres assumem
a gestdo de suas familias e passam a incorporar ao papel tradicional que
desempenham outras atribuigdes, como o trabalho fora de casa. A literatura
feminista entende esta mudanca no papel da mulher como um viés para a
autonomia feminina, que desencadeara uma sociedade igualitaria entre homens e
mulheres.

E importante pensarmos a transformagc&o das relagdes de dominag&o no
cotidiano. E um trabalho lento e que necessita de mediagBes. E aqui os
mediadores (FERAESP, a Unicampo, as universidades) sdo importantes nesta
transicdo de apresentar para homens e mulheres formas de vivéncia que ndo
estejam arraigadas na dominacgao do homem sobre sua familia.

Mudancas vém ocorrendo e as mulheres parecem mais participativas nas
tomadas de decisGes. A expressdo dessas mudangas é o fato das mulheres
estarem participando da gestao do lote. E este interesse pelo lote, deve-se ao
fato datitulagéo do mesmo sair no nome do casal. No entanto, apesar do discurso
de que a mulher também toma as decis6es, quem toma a iniciativa e acaba por
decidir tudo € o homem, e fica a ela apenas a responsabilidade pela assinatura.
Pois para qualquer tomada de decisao de caréater financeiro, como Pronaf, por
possuirem uma titularidade conjunta, ambos assinam.

Em pesquisa realizada em assentamentos localizados no Pontal do
Paranapanema por Mello, Cappellin e Castro (2008) fala-se da preocupacgéo
em individualizar a contribuigéo das mulheres para o desenvolvimento econdmico
dos lotes, sendo necessario tracar um novo perfil da agricultura familiar. A
contribuicdo da analise de género esta no sentido de olhar paraa familia rural
ndo mais como um conjunto homogéneo, mas sim de tornar a participacéo da
mulher notdria em todas as esferas, seja nas atividades domésticas, seja nas
atividades publicas e produtivas.

No caso desta pesquisa, as expressdes de protagonismo foram ressaltadas
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no fato das mulheres assumirem o comando das atividades diversificadas, que
geram diversificacdo. Neste sentido, tém de certa forma, se contraposto aos
modelos tracionais que insistem em naturalizar a divisao do trabalho e da vida
cotidiana entre homem e mulher. Através do depoimento de D. Maria de Lourdes,
Anésia, Jiseli e Maria, desvendam-se estratégias diferenciadas de protagonismo,
algumas mais destacadas no aspecto produtivo, outras na capacidade de
comando, no assumir a voz politica do grupo. Por tréas destes estereétipos,
aparecem demonstracGes da vontade de recomecar, a busca de compartilhar a
vida nas suas lidas, a deciséo de firmar associagdes, de ocupar espacos masculinos
como o férumdo orgamento participativo.

Na pesquisa mais recente realizada no &mbito do contrato INCRA/UNIARA,
constatamos que ainda que os homens, geralmente os titulares dos lotes, foram
0s que atenderam e responderam as questfes da pesquisa, em maioria, muitos
enfatizaram a importancia da mulher no lote. Como salientamos, sao Varios 0s
casos de mulheres que exercem jornadas duplas ou triplas (ou mais) de trabalho,
em casa, no lote e fora do lote, como os assentados que possuem hortas em que
as mulheres trabalham, saem para comercializar a produg&o e cuidam da casa e
dos filhos. Outras possuem atuacédo ativa em associagcdes e nas negociacoes
junto as prefeituras e atravessadores.

Expressoes de protagonismo ndo podem ser analisadas, em si mesmas como
demonstrac6es de mudancas nas formas de denominacéo nos papéis atribuidos
as mulheres. Cabe destacar que em alguns casos as mulheres participara da
entrevista para por iniciativa propria, outras vezes 0s maridos as chamam para
responder ou ajudar a responder certas questdes, principalmente aquelas que
exigiam se lembrar de datas. Outras ainda, quando a conversa como chefe de
familia foi na sala de casa, a mulher ficava boa parte da entrevista na cozinha,
ouvindo parte da conversa, as vezes completava alguma resposta a distancia,
enquanto continuava comsuas atividades produtivas e reprodutivas. Quer dizer,
enguanto o homem parava para atender e responder ao questionario, geralmente
amulher continuava a exercer o trabalho (na casa ou no lote).

Destaca-se ainda que na maioria das ocasides, na aplicacdo de questionario
foi servido um café, paes e/ ou 0 que acabara de preparar, pelas mulheres e
nunca pelos homens. Eles, além de ndo servirem o café (pois subentendem que
esta fungdo ndo € sua), solicitam, no meio das conversas, que as esposas parem
0 que estavam fazendo para preparar o café. Ainvisibilidade se faz presente até
mesmo nos detalhes. Algumas mulheres quando tentam sair desde ciclo, utilizam
como estratégia (involuntaria muitas vezes) de protagonismo a masculinizagdo
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para serem aceitas na roda dos homens, expressa na forma de se vestir, na
postura e navoz de comando.

O papel da mulher nos dias atuais tem superado, em parte, 0S que se
consolidaram historicamente (qual seja, 0 de procriar e cuidar da familia),
acrescentando outros espagos que vém conquistando, ou seja, podemos,
finalmente afirmar que as mulheres, cujo trabalho aparece, via de regra, envoltos
emuma rede de invisibilidades, tém na casa, na formacao de grupos diversificados
de producdo, na busca do resgate de histéria/memaria de suas lutas, mostrado
que a constituicdo e a trajetoria dos assentamentos tém que levar em conta,
necessariamente o protagonismo das assentadas rurais.
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